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Les Québécoises triomphent au Championnat national féminin  

ê la suite dôun tournoi enlevant, lô®quipe du Qu®bec a m®rit® les grands honneurs au Championnat 

national féminin 2016 qui se tenait au collège Édouard-Montpetit de Longueuil, en fin de semaine 

dernière. 

L'équipe du Québec féminine de basketball en fauteuil roulant acquiert donc son 2e titre national en 

carri¯re. Ce fut un match de final tr®pidant qui a tenu les spectateurs en haleine jusquô¨ la fin.      

N®anmoins, la formation qu®b®coise a eu le meilleur et a remport® lôaffrontement par une marque 

de 60 ¨ 56 contre lôEdmonton Inferno. Du c¹t® individuel,Cindy Ouellet, de la formation qu®b®coise 

s'est mérité le titre de joueuse la plus utile à son équipe.  

Félicitations à toutes les équipes qui ont fait de cet  

événement, un tournoi exceptionnel.  

Équipe d'étoiles:  

Jamey Jewells (Calgary Rollers) 

Alarissa Haak (Edmonton Inferno) 

Amanda Yan (BC Breakers) 

Arinn Yougn (Edmonton Inferno)  

Tamara Steeves (Team Ontario) 

Joueuse la plus utile à son équipe:  

Cindy Ouellet (Équipe Québec) 
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Championnat national féminin 2016 - Résultats  
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#  Visiteur  Local  Résultat  

1 BC Breakers Calgary Rollers 52-62 

2 Edmonton Inferno  Équipe Québec 48-37 

3 Team Ontario BC Breakers  17-59 

4 Calgary Rollers Edmonton Inferno   69-76 

5 Équipe Québec Team Ontario  56-42 

 #  Visiteur  Local  Résultat  

6 Team Ontrario Edmonton inferno 15-57 

7 Équipe Québec Calgary Rollers 67-41 

8 Edmonton inferno BC Breakers 65-36 

9 Calgary Rollers Team Ontrario 55-26 

10 BC Breakers Équipe Québec 44-68 

#  Visiteur  Local  Résultats  

11 BC Breackers Calgary Rollers 53-62 

12 Edmonton Inferno Équipe Québec 56-60 
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Les Canadiennes vivent une dure semaine à Toronto  

Montréal, 3 avril 2016 (Sportcom) 

ï Alors quôelles sont en pleine           

préparation pour les Jeux             

paralympiques de Rio, les 

joueuses de basketball en fauteuil 

roulant canadiennes ont fait un 

arrêt au Challenge de Toronto, en 

Ontario, où elles ont pu affronter 

la Grande-Bretagne, les États-Unis 

et les Pays-Bas. 

Ce tournoi amical ®tait dôune 

grande importance pour les             

prétendantes à une place sur 

lô®quipe canadienne qui sôenvolera 

vers le Brésil au mois de         

septembre prochain. Les joueuses 

se battant pour faire partie de la 

sélection ont eu la chance de  

montrer aux entraîneurs de quoi 

elles sont capables. 

Le premier match de lôunifoli® 

était présenté mercredi. Ce fut un 

duel serré contre les Pays-Bas, 

mais ne se terminant pas en    

faveur de lô®quipe locale qui           

sôest inclin®e 66-60. La joueuse 

québécoise Cindy Ouellet a été la 

meilleure marqueuse du match du 

côté canadien avec un total de 22 

points. 

Jeudi, le Canada a croisé le fer 

avec les États-Unis et a encaissé 

une deuxième défaite de suite  

(73-54). Ouellet a une fois de  

plus ®t® lôattaquante canadienne 

la plus productive, cumulant            

13 points. 

Il aura fallu attendre jusquô¨            

vendredi pour que les                   

championnes du monde en titre 

remportent un premier match par 

la marque de 47-41 sur la             

Grande-Bretagne. La célébration 

aura  été courte, car samedi les 

représentantes de la feuille 

dô®rable ont ®t® d®faites par les 

Néerlandaises (77-39) pour une 

deuxième fois en quelques jours. 

Les joueuses des Pays-Bas ont 

dominé tous leurs affrontements 

cette semaine. 

Pour terminer la semaine, Ouellet, 

Élaine Allard, Maude Jacques,  

Rosalie Lalonde et leurs                     

coéquipières se sont mesurées 

une seconde fois à la sélection 

américaine et se sont de nouveau 

inclinées 74-47. 

Selon Rosalie Lalonde, cette             

semaine difficile a cependant          

permis ¨ lô®quipe canadienne 

dôapprendre. ç Cô®tait un                

événement test pour nous.         

Plusieurs combinaisons et jeux 

ont été explorés sur le terrain. Le 

tournoi n'a pas été facile pour 

nous, mais il nous a ouvert les 

yeux sur nos grandes faiblesses. 

Je finis la semaine un peu déçue, 

mais avec beaucoup d'attentes 

pour les prochains mois. » 

De son côté, la jeune joueuse           

de Montr®al nôa pas connu les 

performances quôelle voulait sur  

le terrain, elle qui souhaitait           

impressionner en vue de la             

s®lection de lô®quipe pour les Jeux 

paralympiques. « Je ne suis pas 

satisfaite de ma performance, 

mais je reste confiante », a-t-elle 

affirmé. 

Basketball en fauteuil roulant ñChallenge de Toronto  
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Les Bulldogs de Québec remportent un troisième titre  

Championnat national de la LCBFR  

(Kamloops, C.-B.) Les champions en 

titre, les Bulldogs de Québec, ont mérité 

leur troisième titre consécutif 

au Championnat national 2016 de la 

Ligue canadienne de basketball en       

fauteuil roulant (LCBFR), dimanche      

au Tournament Capital Centre, à      

Kamloops, en Colombie-Britannique. 

Grâce à cette victoire, les Bulldogs        

terminent le tournoi avec une fiche  

parfaite de 4-0 et prolongent leur série 

à 14 matchs sans défaites, depuis 2014. 

« Nous avons travaillé dur pendant de 

nombreuses années pour parvenir à ce 

niveau et au cours des trois dernières 

années, nous avons vraiment trouvé le 

moyen de réunir le tout pour le plus 

grand match de lôann®e. Nous sommes 

vraiment heureux dôavoir ®t® victorieux 

trois fois de suite », a déclaré le tireur 

dô®lite des Bulldogs, Maxime Poulin. 

« Dans le dernier match, nous étions un 

peu désordonnés au début, mais nous 

avons recentré nos efforts, nous 

sommes serré les coudes et avons été 

en mesure dôobtenir une longueur 

dôavance, pour atteindre le prochain 

niveau et remporter le match.  » 

« Nous avons travaillé dur pendant de 

nombreuses années pour parvenir à ce 

niveau et au cours des trois dernières 

années, nous avons vraiment trouvé le 

moyen de réunir le tout pour le plus 

grand match de lôann®e. è 

La victoire de la m®daille dôor fait suite 

à une performance dominante dans le 

match final contre les Scarbarian Tigers. 

Durant la première moitié du match, les 

équipes ont été en tête à tour de rôle, 

mais le Québec a pris les devants et  

mis fin aux tentatives des Tigers de        

rattraper leur retard. Maxime Poulin a 

ajouté 37 points à la décision de 61-48 

pour le Québec, tandis que Bo Hedges 

et Peter Won ont répliqué avec 

12 points chacun pour les Tigers. 

Les Twin City Spinners se sont aussi 

joints au Québec et aux Tigers sur le 

podium, obtenant la médaille de bronze 

dans le match très serré pour le              

classement en troisième place contre 

les BC Royals. Propulsés par la            

puissante performance de Nik Goncin, 

les Spinners se sont retrouvés en 

avance de deux points dans les derniers 

moments du jeu. Amanda Yan et Deion 

Green ont chacun tent® dô®galer le 

match pour les Royals durant les         

derni¯res secondes, mais ni lôun ni 

lôautre nôa trouv® sa marque, accordant 

aux Spinners une victoire de 56-54. 

Nik Goncin produit le plus grand 

nombre de points du match, soit 

27 points pour les Spinners, tandis 

quôAmanda Yan, des Royals, a r®colt® 

18 points, le nombre le plus élevé de 

points de lô®quipe. 

Nik Goncin (Twin City Spinners), Deion 

Green (BC Royals), Mickaël Poulin 

(Bulldogs de Québec), Bo Hedges 

(Scarbarian Tigers) et Chad Jassman 

(Calgary Grizzlies) ont été sélectionnés 

comme joueurs étoiles du premier 

groupe et Maxime Poulin (Bulldogs de 

Québec) a été nommé joueur le plus 

utile du tournoi du premier groupe.  

Shelby Harrower (Club ô99 de              

Saskatchewan), Tanner Scott 

(Kamloops Bulldogs), Michael Kilonzo 

(Brampton Cruisers/Suns), Tamara 

Steeves (Brampton Cruisers/Sun) et 

Terry Pratt (équipe du Manitoba) ont 

été sélectionnés comme joueurs étoiles 

du deuxième groupe et Jared Sajitos 

(Club ô99 de Saskatchewan) a ®t®         

nommé joueur le plus utile du tournoi 

du deuxième groupe. 

Les matchs de médailles ont mis fin à 

trois jours de compétition intense de 

basketball en fauteuil roulant, durant 

laquelle 10 équipes de clubs de partout 

au Canada ont montré leur vitesse, 

leurs habiletés et leurs qualités                  

athlétiques. 

Classements finals  

 

Division 1  

Bulldogs de Québec 

Scarbarian Tigers 

Twin City Spinners 

BC Royals 

Alberta Nothern Lights 

Calgary Grizzlies 

 

Division 2  

Saskatchewan Club ó99 

Brampton Cruisers/Suns 

Kamloops Bulldogs 

Manitoba 
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Le Québec en vedette!  

Temple de la renommée de BFRC  

Les athlètes Cindy Ouellet et 

Maxime Poulin ont été nommés 

athl¯tes de lôann®e de Basketball en 

fauteuil roulant Canada, Rosalie   

Lalonde a m®rit® le Prix de lôathl¯te 

junior de lôann®e tandis que Marc 

Antoine Ducharme a été honoré par 

le Prix dôexcellence en leadership      

et Mitch Bossaer a reçu le Prix       

Sport pur.Les gagnants de prix       

personnifient le franc-jeu et lôesprit 

sportif tout en sôengageant envers 

les valeurs de lôinclusion. Ils sont 

des chefs de file de leurs              

collectivités, des modèles de rôle 

positifs et ils présentent des         

performances supérieures dans 

leurs disciplines respectives. 

 

Athl¯te junior de lôann®e :      

Rosalie Lalonde (St -Clet, Qc.)  

Rosalie Lalonde a gravi rapidement 

les rangs dans le sport du basketball 

en fauteuil roulant, en raison de son 

éthique de travail exceptionnelle et 

de sa compétitivité. En 2015, elle a 

obtenu une place dans la formation 

de lô®quipe nationale f®minine senior 

et de lô®quipe nationale f®minine 

des moins de 25 ans. Elle a aidé 

Équipe Canada à parvenir à une     

m®daille dôargent aux Jeux            

parapanaméricains et a été une    

solide performeuse pour le côté  

canadien, qui sôest class® quatri¯me 

au Championnat du monde féminin 

junior.  

Athl¯te f®minine de lôann®e : 

Cindy Ouellet (Québec, Qc.)  

 

Cindy Ouellet était à nouveau au 

sommet de son sport en 2015-16, 

consolidant sa réputation comme 

lôune des meilleures joueuses           

défensives au monde, punissant ses 

adversaires par sa vitesse dô®lite et 

ses aptitudes dynamiques de            

maniement du fauteuil. Athlète        

paralympique et championne du 

monde, elle a joué un rôle crucial 

dans le classement digne du podium 

dô£quipe Canada, en sol canadien, 

aux Jeux parapanaméricains de 

2015, à Toronto, assurant en fin de 

compte la m®daille dôargent alors 

que le Canada sôest qualifi® pour les 

Jeux paralympiques de 2016, à Rio. 

 

Athl¯te masculin de lôann®e : 

Maxime Poulin (Québec, Qc.)  

 

Maxime Poulin sôest impos® comme 

lôun des meilleurs joueurs de              

basketball en fauteuil roulant au  

Canada. Grâce à son dévouement  

et son talent, il est un chef de file 

respecté de son équipe de club des 

Bulldogs de Québec et un adversaire 

redoutable aux yeux des joueurs 

adverses et des entraîneurs. Son 

habileté inégalée sur le terrain a 

contribué à la victoire de médaille 

dôor des Bulldogs, au Championnat 

national de la LCBFR, en 2015. Trois 

fois sélectionné joueur le plus utile 

de championnats de la LCBFR, 

Maxime a ®t® nomm® ¨ lô®quipe 

dô®toiles du tournoi en 2015. 

 

Prix dôexcellence en leadership : 

Marc Antoine Ducharme (Laval, 

Qc.)  

Marc Antoine Ducharme est un chef 

de file exceptionnel qui a contribué 

à la croissance du basketball en  

fauteuil roulant au Québec. En tant 

que bâtisseur, il a redonné au sport 

à bien des égards au cours de sa 

carrière. Il est le directeur de             

Parasports Québec depuis 2010 et a 

fait partie de lôorganisation depuis 

plus dôune d®cennie. ê titre              

dôentra´neur, Marc Antoine se            

passionne pour le développement 

de ses athlètes et les habilite à 

poursuivre leur propre excellence. Il 

a men® lô®quipe du Qu®bec ¨ une 

quatri¯me m®daille dôor cons®cutive 

aux Jeux du Canada de 2015. 
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Le Canada m®daill® dõargent panpacifique 

Hockey sur luge - Championnat panpacifique  

Montréal, 2 avril 2016 

(Sportcom) ï Sôinclinant 4-1 

face aux États-Unis en finale  

samedi soir, les joueurs de 

hockey sur luge canadiens        

quittent Buffalo avec la médaille 

dôargent du Championnat        

panpacifique au cou. 

En première période, aucune 

des deux formations nôa r®ussi  

¨ sôinscrire ¨ la feuille de         

pointage. Les Am®ricains nôont 

cependant pas attendu un tiers 

de plus avant de montrer leur 

supériorité, trouvant le fond du 

filet à trois reprises à la période 

de jeu suivante. 

Durant la dernière partie de  

lôaffrontement, lôOntarien Tyler 

McGregor a compté le premier 

but du Canada, alors que les 

représentants américains ont 

fait bouger les cordages pour la 

quatrième fois du match dans 

une cage déserte. 

« Ça allait super 

bien pour nous au 

début du match. 

Cô®tait sous            

contrôle. Le           

premier but quôils 

ont marqué nous          

a fait mal.  Ensuite, 

ils ont fait deux 

autres beaux buts qui ont fait 

encore plus mal. Les gars ont 

essayé  de revenir en troisième 

période pour partir avec la         

victoire. Ils ont tout donné,    

mais malheureusement cô®tait 

trop peu trop tard  », a affirmé 

le gardien québécois Dominic          

Larocque qui nô®tait pas sur la 

glace durant cette ultime              

rencontre du tournoi.  

LôOntarien Corbin Watson ®tait 

lôhomme de confiance de           

lôunifoli® pour la finale. Il a   

stoppé 12 des 15 tentatives 

américaines. Ses coéquipiers ont 

infligé 10 tirs à son homologue 

du côté des adversaires, Steve 

Cash. 

En général, Larocque est           

satisfait de son passage à          

Buffalo avec lô®quipe                   

canadienne. « Je suis content 

de mon tournoi. Je nôai pas eu 

la chance de garder les buts 

®norm®ment, mais jôai fait ce 

que jôavais ¨ faire quand jô®tais 

l¨. Jôaurais aim® °tre sur la 

glace pour la finale, mais ils ont 

choisi Watson, un excellent 

choix par contre. » 
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Christian Gingras entra´neur de lõann®e par ITF 

Tennis en fauteuil roulant  

Christian Gingras, qui a mené 

Philippe Bédard et Joel Dembe 

vers la conqu°te dôune premi¯re 

médaille du Canada au tennis 

en fauteuil roulant, a été          

nommé Entraîneur de tennis en 

fauteuil roulant de lôann®e 2015 

par la Fédération internationale 

de tennis (ITF).  

Gingras est un entraîneur          

depuis de nombreuses années 

et fait partie du programme           

de tennis en fauteuil roulant           

de Tennis Canada depuis une           

décennie. Il agit à titre                     

dôentra´neur de tourn®es et            

sera lôentra´neur en chef 

dô£quipe Canada aux Jeux               

paralympiques de 2016 de Rio, 

un poste quôil a aussi occup® 

aux Jeux de 2012 de Londres. 

ç Ceci est une excellente          

nouvelle è, se r®jouissait Kai 

Schrameyer, entraîneur national 

de tennis en fauteuil roulant       

de Tennis Canada. ç Travailler 

aux côtés de Christian au cours 

des dernières années a été un 

honneur et un privil¯ge. Jôai       

tellement appris de lui. Je           

remercie lôITF dôavoir su                

reconna´tre ses r®alisations. è 

En 2015, il ®tait lôentra´neur         

en chef aux Jeux                        

parapanaméricains de Toronto 

et côest sous sa gouverne que 

Bédard et Dembe ont remporté 

lôhistorique m®daille de bronze 

en double masculin ð la           

première médaille du Canada  

en tennis en fauteuil roulant 

dans des Jeux multisports. 

Il était également le capitaine 

des équipes canadiennes qui  

ont obtenu les meilleurs              

résultats lors de plusieurs 

Coupes du monde par équipe. 

Originaire de Québec, Gingras 

îuvre dans le domaine du           

tennis dans la province                     

en étant, notamment, un                

entraîneur de Tennis Québec 

pour les juniors. 

ç Christian est un ®l®ment             

clé du programme canadien           

de lô®lite depuis 2006 è,                

mentionnait Janet Petras,             

directrice du tennis en fauteuil 

roulant de Tennis Canada. ç

Lôan dernier, il a jou® un r¹le 

important dans lôobtention de  la 

médaille de bronze des Jeux  

parapanaméricains et mérite 

pleinement cet honneur. Nous 

sommes extrêmement chanceux 

de le compter parmi nous au 

sein des programmes de Tennis 

Canada. è 
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Deuxième tournoi de la ligue provinciale  

Tennis en fauteuil roulant  

Côest ¨ Trois-Rivi¯res que sôest 

tenu le second tournoi de tennis 

en fauteuil roulant de la ligue 

provinciale. Au total, sept 

athlètes se sont déplacés dans 

la région du Centre-du-Québec 

afin de participer ¨ lô®v®nement. 

Comme à chaque compétition, 

lôancien athl¯te et maintenant 

entraîneur, Yann Mathieu était 

sur place pour gérer le tout.  

À la fin de cette journée,       

Jean-Paul Melo a été nommé 

grand vainqueur, mais non sans 

compétition. En effet, Francis 

Chevalier a tout de même         

donné du fil à retordre à          

Melo dans le premier set.           

N®anmoins, ce dernier sôest 

montré plus fort et a remporté 

la partie.  

Voici, les résultats complets du 

tournoi.  
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